UY BANNHAN DAN TINHSON LA CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG CAO DANG SON LA Doc lap - Tw do - Hanh phic

S6: 151/Qb-CPhSL Son La, ngay 17 thang 4 niim 2019

QUYET PINH ,
V/v ban hanh chuwong trinh dao tao so' cip nim 2019

HIEU TRUONG TRUONG CAO PANG SON LA

Cin clr quyén han, trach nhiém cua Hiéu truong duoc quy dinh tai Piéu 16
truong Cao dang ban hanh kém theo Thong tu s6 46/2016/TT-BLDTBXH ngay 28
thang 12 nam 2016 cua Bo truong Bo Lao dong — Thuomg binh va xa hoi;

Cén cu Thong tu s6 42/2015/TT-BLDTBXH vé viéc ban hanh Quy dinh vé
dao tao trinh d6 so cép, ngay 20 thang 10 nam 2015 cta B trudng B Lao dong —
Thuong binh va X3 hoi;

Can cu Quy ché to chuc va hoat dong cta trudong Cao ding Son La ban hanh
kem theo Quyét dinh sb 525/Qb-CBSL ngay 15 thang 9 nam 2017 cia Hiéu
truong truong Cao dang Son La;

Can ctr Quy ché dao tao trinh d6 so cap ban hanh kém theo Quyét dinh sb
474/Qb-CBSL ngay 16 thang 8 nim 2018 cua Hiéu truong trudng Cao ding Son
La;

Céan ctr bién ban sé 25/BB-CPSL ngay 05 thang 4 nam 2019 cua Hoi dong

tham dinh, nghlem thu chuong trinh dao tao trinh d6 so cap nam 2019;

Xét dé nghj cta Truong phong Pao tao,

QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay chuong trinh dao tao “Vén hanh
nha may thﬁy dién” trinh d6 so cap cua truong Cao dang Son La.

Diéu 2. Chuong trinh dao tao néu tai Pidu 1 duoc ap dung trong qua trinh
dao tao tai truong Cao déng Son La tir khoa tuyén sirth nam 2019,

Piéu 3. Céc ong (ba) Truong phong: Dao tao, Tong hop - Hanh chinh, Ké
hoach - Tai chinh, Khéao thi va Pam bao chit lugng; cac khoa va cac don vi lién
quan chiu trach nhiém thi hanh quyét dinh nay./.

Noi nhin: K'\ HIEU TRUQNG
- Ban Giam hiéu; THDNIEU TRUONG

- Nhu diéu 3;
- Luu: VT, DT.




UY BAN NHAN DAI\{ TiNH SON LA
TRUONG CAO PANG SON LA

CHUONG TRINH PAO TAO

Nghé dao tao: V4n hanh nha may thuy dién
Trinh d¢: So cap

Son La, thdang 4 nam 2019




'UY BAN NHAN DAN TINH SONLA  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG CAO PANG SON LA Poc lap - Tw do - Hanh phic

CHUONG TRINH PAO TAO
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6151/0D-CDSL, ngay 17 thdng 4 nam 2019
ciia Hiéu truong truong Cao ding Son La)

Tén nghé: Vin hanh nha may thiy dién

Trinh d§ dao tao: So cip

Poi tuwong tuyén sinh: Lao dong trong do tudi, da strc khoe cé trinh dd tir
THCS tré lén.

S6 lwrgng md dun dao tao: 06

Chiing chi sau khi tot nghiép: Chimg chi So cip

I. MUC TIEU PAO TAO

1. Kién thirc, k§ niing, thai d9 nghé nghiép

Kién thirc

- Trinh bay dugc cac bién phap an toan lao ddng, an toan di¢n va v¢ sinh
cong nghiép bao vé méi trudng va phong chbng chay nd.

- Trinh bay dugc cac kién thirc v& nha may dién thiy dién, Thiy luc va
may thiy luc, Phin dién trong nha mdy thuy dién, bao vé ro le. Cong dung,
nguyén 1y 1am viéc ciia cac thiét bi trong nha may, théng sb va tiéu chuin k§
thuat cua cac thiét bi dién dé van hanh nha may dién thay dién.

KY¥ ning

- Thuc hién dugc cac thao tdc dong cit cac thiét bi dién, thiét bi co khi
thuy luc va hé théng thiét bi phu trong nha may thuy dién, ddm bao ding quy
trinh van hanh.

- Van hanh t6 may phét dién hodc tram phan phdi trong nha may thiy
dién ding quy trinh.

- X1t 1y kip thoi nhitng hién tugng c6 kha ning anh hudng dén su lam viéc
khéng n dinh cta day chuyén san xuét va béo co cho Trudng ca biét dé xur ly.

Thai do '

- X4c dinh rd trach nhiém cta c4 nhan d6i véi tap thé va xi hoi.

- Ludn c6 y thirc hoc tap, rén luyén @& nang cao trinh d6 d4p img nhu céu
cua cong viéc.

2. Nang lwc tw chii va trach nhiém

- Véan dung céc kién thirc d& dugc hoc vao trong cong viéc.



- Khéng ngimg hoc hoi va nang cao kién thirc, trinh do tay nghé trong van
hanh nha may thay dién.

- C6 ¥ thirc va trach nhiém cao d6i véi cong viéc duge giao.

3. Co hgi viéc lam

Sau khi hoc xong chuong trinh “Véan hanh nha may thuy dién” ngudi hoc
c6 thé:

- Lam cong nhan thyc hién cac cong viéc van hanh cac thiét bi trong nha
may thuy dién vira va nho.

- Ty tb chic t&/ nhém thuc hién céc cong viéc van hanh ciia nghé van
hanh nha may thuay dién.
II. THOT GIAN CUA KHOA HOC VA THOI GIAN THU'C HQC TOI
THIEU

1. Thoi gian cia khoa hoc va thoi gian thue hoc t6i thiéu

- Thoi gian khoéa hoc: 03 thang

- Tong thoi gian hoc tap: 12 tuan

- Thoi gian thue hoc t6i thiéu: 420 gio

- Thoi gian kiém tra két thiic mddun va 6n, kiém tra két thic khoa hoc: 36
gid (trong d6 6n va kiém tra két thiic khéa hoc 20 gio)

2. Phan b thoi gian thwe hoc tdi thiéu

- Thoi gian hoc cac md dun dao tao nghé: 440 gio

- Thoi gian hoc 1y thuyét: 122 gior

- Thoi gian hoc thuc hanh: 318 gio

III. DANH MUC SO LUQONG VA THOI GIAN HQC TAP CAC MO PUN

1. Bang tong hop ciac mé dun

Thaoi gian dao tao (gio)

Ma Trong do

. Tén mo6 dun 2 X - —
modun Tongso| Ly Thue | Kiem

thuyét | hanh | tra*

Kiéen thirc co s&

MDO01 | K¥ thuat an toan 30 12 16 2
MDPO02 | Po ludng cam bién 45 20 23
MD03 3’1: g?gfkrﬁféyndlén valap mach | o 12 45 3
MDP04 | Phan dién trong nha may dién 45 28 15 2
MDPO05 | Van hanh t may phat dién 60 30 28 2
MDPO06 | Thuc hanh van hanh t6 may | 180 20 155
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phat dién
MPO07 | Van hanh tram phéan phi 60 30 28 2
MDO8 Thgc hanh vén hanh tram phan 180 20 155 5
phoi
On tap va kiém tra két thuc khoéa hoc 20 - - 20
Tong cong 440 122 | 282 36

* Ghi chti: Bao gom ca s6 gid kiém tra dinh ky trong timg mé dun (duoc
tinh vao gio thuc hanh) va s gio kiém tra hét mé dun.



19yd ueyd
wey yuey UgA

ugtp leyd
Aew g3 yuey ugp

O&) OBp YULI) U BA Y UII| Il 0P 0 °T



IV. QUY TRINH PAO TAO VA PIEU KIEN TOT NGHIEP

Quy trinh dao tao nghé “Véan hanh nha may thuy dién” trinh d6 so cép
dugc thuc hién theo ding quy trinh kép kin tir khau tuyén sinh dén khi cép
chimg chi so cép, theo cic budc:

- Tuyén sinh: Pam bao ding dbi tuong tuyén sinh.

- Thanh lap 16p: Pam bao dung sb luong theo gidy chimg nhén ding ky
hoat dong gi4o duc nghé nghiép.

- Xay dung céc ké hoach phuc vu dao tao, phan cdng gido vién giang day
va quén ly 16p hoc: Pam bao theo diung quy dinh cia Thong tu 42/2015/TT-
BLDTBXH.

- Cong nhan tt nghiép va cAp chimg chi so cép: Cach tinh diém va cong
nhan t6t nghiép thuc hién theo dung quy dinh ctia Théng tu 42/2015/TT-
BLDTBXH.

V. PHUONG PHAP VA THANG DIEM DANH GIA

Pianh gia két qua hoc tap trong dio tao dugc thuc hién theo cach thirc két
hop chdm diém kiém tra dénh gia qué trinh hoc va kiém tra két thic timg mb
dun. Piém mé dun bao gém diém kiém tra d4nh gid qua trinh hoc (bao gdm
diém kiém tra danh gia thudng xuyén va diém kiém tra dénh gia dinh ky) va
diém kiém tra két thiic mé dun.

Piém d4nh gia két qua hoc tap cta hoc sinh theo thang diém 10 (tir 1 dén
10), c6 tinh dén hang thap phan 1 con sb.

VI. HUONG DAN SU DUNG CHUONG TRINH PAO TAO

Chuong trinh day nghé trinh d6 so cp “Van hanh nha may thay dién”
duoc st dung cho céac dbi tuong c6 nhu cau hoc nghé. Khi hoc vién hoc du cac
md dun trong chuong trinh ndy va dat két qua trung binh trd 1én tai ky kiém tra
két thiic khoa hoc s& dugc cip chimg chi so cép.

Chuong trinh dao tao dugc thuc hién 14n lugt theo cac mo6 dun tir mé dun
01 dén mo dun 08.

Chuong trinh gdm 08 mé dun nhur sau:

Mb dun 01: “K¥ thuét an toan” 1a mé dun co s& dugce gidng day dau tién.
Co thoi gian dao tao 1a 30 gio trong d6 c6 12 gio ly thuyét, 16 gio thuc hanh va
02 gid kiém tra véi muc dich trang bi cho ngudi hoc cac kién thirc va k¥ ning
can thiét vé an toan lao dong va vé sinh méi trudmg. X4c dinh dugc cic nguyén
nhan gy va nguy co cb thé gay ra mét an toan; xac dinh dugc cic théng s tidu
chuén v& an toan dién, an toan 4p luc; Phan tich dugc cac trudng hop gy nén tai
nan lao dong; Pam bao an toan dién, an toan ap luc...cho nguoi va thiét bi; Thuc
hién so ciru, cép clru nan nhan bi dién giat va tai nan lao dong...
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M6 dun 02: “Po luong cam bién” 12 mé hoc duoc giang day tht hai. Co
thoi gian dao tao la 45 gio trong d6 ¢c6 20 gio ly thuyét, 23 gio thuc hanh va 02
gir kiém tra. M6 dun trang bi cho nguoi hoc cac kién thtrc va k§ nang can thiét
vé cach do luong va cac loai cam bién. Biét phéan loai dugc cac dung cu do
ludng va biét cach sir dung ching mdt cach hop ly; Hiéu va tmg dung cic
phuong phap dugc st dung trong do luong dién, hinh thirc thé hién két qua do
cua cac dung cu do ludng, nguyén ly hoat dong cta cac loai cam bién; Phén biét
duoc céc loai dung cu do va ing dung thich hgp trong thuc té, c4c loai cam bién
thong dung.

Mb dun 03: “Van hanh may dién va lp mach dién diéu khién” 1a md dun
quan trong dugc bd tri sau khi hoc xong cidc md dun 02. C6 thoi gian dao tao la
60 gidr trong d6 c6 12 gidr Iy thuyét, 45 gio thue hanh va 03 gio kiém tra trang bi
cho ngudi hoc kién thic vé quy trinh van hanh mdy dién va 1ap rap cac mach
dién diéu khién; Rén luyén tinh tu tin, nhanh nhen va chinh x4c; ddm bao an
toan cho ngudi va thiét bi.

M6 dun 04: “Phén dién trong nha mdy dién" c6 thoi gian dao tao 1a 45 go
trong d6 c6 28 tiét ly thuyét, 15 tiét thuc hanh va 02 tiét kiém tra véi muc dich
trang bi cho ngudi hoc nhimg kién thirc va k§ ning co ban doc duge so d6 nbi
dién chinh cta c4c nha may thiy dién; Trinh bay dugc két ciu cua cac thiét bi
dién trong nha may thiy dién; M6 ta dugc tinh nang, tac dung cia mach thir cép,
ngudn thao tac cia nha may thity dién; Lua chon duge cic phan tir trong so do
ndi dién cia nha may thuy dién; Phan biét va danh gia chét lugng céc loai Role
dién co, tinh, s6....; Tinh toan, cai dat cac thong s6 cho cac mach bao vé cling
nhu tu dong hoa.

Sau khi hoc xong mé dun 01, m6 dun 02, m6 dun 03 va m6 dun 04 thi
sinh vién c6 thé chon theo huéng van hanh t6 may phét dién (hoc mé dun 05 va
06); hodc chon theo hudng van hanh tram phén phéi (hoc mé dun 07 va 08).

Mb dun 05: “Van hanh tb may phat dién” 1a mo dun dugc bd tri sau md
dun 04 trong chuong trinh dao tao. C6 thoi gian dao tao la 60 gio trong dé co
30 gio 1y thuyét, 28 gid thuc hanh va 02 gio kiém tra trang bi cho nguoi hoc
nhimg kién thirc vé cac thiét bi trong t6 may phat dién nhu: may phat dién, tua
bin thuay luc,... quyén han va nghia vu trong van hanh; Néu dugc céc budc thao
tac van hanh t6 may phét dién; Phan biét dugc céc thiét bi chinh; Van hanh cac
thiét bi trong tb may phat dién theo dung quy trinh; Rén luyén tinh tu tin, nhanh
nhen va chinh xac; Pam bao an toan cho nguoi va thiét bi.

Mo dun 06: “Thuc hanh van hanh t6 may phat dién” 1a mé dun duogc bb tri
sau cung trong chuong trinh dao tao. Co6 thoi gian dao tao 1a 180 gid trong d6
c6 20 gid 1y thuyét, 155 gio thuc hanh va 05 gio kiém tra trang bi cho ngudi
hoc nhimg k§ ning van hanh vé céc thiét bj trong t6 may phat dién nhu : van
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- hanh mdy phét dién, van hanh tua bin thuy lyc. cac ché d6 giao nhin ca, quyén
han va nghia vu trong van hanh; Rén luyén tinh tu tin, nhanh nhen va chinh xéc;
Dam bao an toan cho ngudi va thiét bi.

M6 dun 07: “Van hanh tram phin phéi” 13 m6 dun dugc bd tri sau md dun
04 trong chuong trinh dao tao. Co thoi gian dao tao 1a 60 gid trong d6 c6 30 gid
ly thuyét, 28 gi¢r thuc hanh va 02 gio kiém tra trang bi cho ngudi hoc nhitng
kién thirc v céc thiét bi trong tram phan phdi nhu: may bién 4p, tram phan phéi,
tuyén ning luong...quyén han va nghia vu trong van hanh; Néu dugc cac budc
thao tic van hanh cac thiét b trong nha may; Phan biét duoc céc thiét b chinh;
Van hanh céc thiét bj theo dung quy dinh; Rén luyén tinh tyu tin, nhanh nhen va
chinh x4c; Pdm bio an toan cho ngudi va thiét bi.

M6 dun 08: “Thuc hanh van hanh tram phan phéi” 1a mé dun duge bé tri
sau cung trong chuong trinh dao tao. Cé thoi gian dao tao 1a 180 gid trong d6
¢6 20 gio 1y thuyét, 155 gid thuc hanh va 05 gid kiém tra trang bi cho ngudi hoc
nhimg k§ ning van hanh v& céc thiét bj tram phan phdi nhu: vin hanh may bién
ap, van hanh tuyén ning luong... cac ché db giao nhén ca, quyén han va nghia
vu trong van hanh; Rén luyén tinh tir tin, nhanh nhen va chinh xac; Pam bao an
toan cho ngudi va thiét bi.

3. Huéomg din kiém tra két thic khéa hoc
TT Mon thi Hinh thic thi Thoi gian thi

Kién thirc, k¥ ning nghé
1 |Ly thuyét nghé | Vén dép, tric nghiém hodc thi viét 90 phut

2 |Thyc hanh nghé |Bai kiém tra thyc hanh Khéng qua 4 gios

4. Cac chu y khac

Trong qua trinh thyc hién, dé dat dugc hiéu qua cao trong dao tao va phu
hop véi diéu kién thuc té, gido vién bd tri cho hoc vién di thim quan, thuc té tai
mdt s6 nha may thily dién déng trén dia ban tinh (hodc mot sé tinh 1an can).
Ciing c6 thé bd tri thoi gian hoat dong ngoai khoa nhu van héa van nghé, thé dyc
thé thao ....



CHUONG TRINH MO DUN



CHUGONG TRINH MO PUN
KY THUAT AN TOAN

M3 s6 mé dun: MP 01
Thoi gian mo dun: 30 gio
(Ly thuyét: 12 gid; Thuc hanh: 16 gid; Kiém tra: 02 gidy)

I. VI TRi, TINH CHAT CUA MO PUN

- Vi tri: La m6 dun duoc bd tri hoc dau dién cua chuong trinh. M6 dun
trang bi cho nguoi hoc céc kién thire va k¥ nang can thiét vé& an toan lao dong va
v€ sinh mdi truong. ,

- Tinh chéit: La mé dun co s& nghé Van hanh nha méy thiy dién.
II. MUC TIEU MO PUN

V& kién thirc

- Xac dinh dugc cdc nguyén nhan gy va nguy co c6 thé giy ra mit an
toan;

- Xéac dinh duogc cac thong s6 tiéu chudn vé an toan dién, an toan ap luc...

- Phén tich dugc cac truong hop gy nén tai nan lao dong;

- Pam béo an toan dién, an toan ap lyuc...cho ngudi va thiét b

V& k¥ ning

- Sir dung ding phiéu céng tic, thao tic va cac loai bién béo trong cong
viéc cu thé.

- Thuc hién so ciu, cép ctru nan nhan bi tai nan lao dong...

Vé niing lyc tur chii va trach nhiém

- Nhan thirc duge tim quan trong cua giit an toan cho ngudi va thiét b

- Rén luyén tinh cin thén, phai tuén thd theo dang trinh ty cac budc tién
hanh thuc hanh
III. NOI DUNG MO PUN

1. Noi dung tong quat va phan bb thoi gian

Thaoi gian (gio)
TT Tén chwong muc Tong | Ly | Thuc| Kiém

sO |thuyét | hanh | tra*

Bai 1: Ky thuét an toan dién va cong tac

f . 6 4
phong chong chay n6

2 | Bai 2: K§ thuat an toan ap luc 4

Bai 3: K§ thudt an toan khi lam viéc trén
cao va an toan thiét bi nang

~ [\ [\ o
1

2
5 2
2

4 | Bai4: Cép clru nguoi bi tai nan lao dong 9
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Bai 5: Gidi thiéu mot s6 mau phiéu thao
5 |tac, cong tac va céac loai bién bao ding| 6 2 3 1
trong nha may
Cong 30 12 16 2

Ghi cht: * Kiém tra tich hgp gifra ly thuyét va thuc hanh nén thoi gian
kiém tra duoc tinh trong tong sb gio thuc hanh.
2. Noi dung chi tiét
Bai 1: K§ thuit an toan dién va cong tac phong chong chay nd
Thoi gian: 06 gio
1. Muc tiéu:
- Phén tich duoc diéu kién an toan khi tiép xuc véi mang dién.
- Phan tich chinh x4c céc trudong hop gy nén tai nan dien.
- X4c dinh duge cac thong s6 an toan dién theo tiéu chuén cho phép.
- Giai thich duoc cac bién phép an toan khi lam viéc voi thiét bi dién.
- Phan tich duogc céc bién phap an toan phong chéng chay no.
- Cép ctru nan nhan bi tai nan dién ding ky thuat, ddm bao an toan.
- Sr dung thanh thao cac dung cu phong chdy va chita chay.
2. Noi dung:
2.1. Nguyén tic chung
2.1.1. Khai niém co ban vé an toan dién.
2.1.2. Phan tich diéu kién an toan khi tiép xuc v6i mang dién.
2.1.3. Xir ly khi vi pham an toan.
2.1.4. Ché d6 phiéu thao tac va cach thi hanh.
2.1.5 Bién phap dam bao an toan khi tién hanh cong viéc.
2.2. Nhitng bién phép an toan khi vén hanh thiét bi dién.
2.2.1. Bién phap an toan khi c6ng tic & tram bién 4p.
2.2.2. Bién phép an toan khi tiép xtic véi thiét bi dién.
2.2.3. Bién phap an toan khi lam vi¢c véi may phat dién.
2.2.4. Bién phap an toan khi lam viéc v6i dong co dién cao ap.
2.3. C4c bién phap an toan cho cong tac thi nghiém va do dém.
2.3.1. Bién phép an toan khi thao 1&p ddng ho, role va thiét b thong tin.
2.3.2. Bién phap an toan khi ghi chi s6 cong to dién.
2.4. Cp ctru nguoi bi dién giat .
2.4.1. Cach tach nguoi bi dién giat ra khdi mach dién.
2.4.2. Cép ciru nan nhén sau khi tach ra khoi mach dién.
2.4.3. Phuong phép 1am hé hip nhan tao.
2.4.4. Phuong phép ha hoi théi ngat két hop ép tim ngoai 1ong nguec.
2.5. Thuc hién cac bién phap an toan cho ddi cong tac vao lam viéc.
2.6. Tiéu chuén cép bac k¥ thuat an toan va cac bién béo an toan vé dién.
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2.6.1. Tiéu chuén c4p béc k¥ thuat an toan.
2.6.2. Céc bién bdo an toan vé dién.
2.7. Cong tac phong chdng chéy nd

Bai 2: Ky thuit an toan ap lwe Thoi gian: 04 gio
1. Muc tiéu:
- Giai thich dugc tinh chit va phan loai céc thibt bi chiu 4p luc.
- X4c dinh dugc nguyén nhan gay ra hu héng, nd vé thiét bi chiu 4p lyc.
- Vén dung céc quy dinh v& bién phap an toan ddi véi thiét bj chiu ép luc.
2. No6i dung:
2.1. Khéi niém, phan loai céc thiét b chiu 4p luc;
2.2. Hién tugng va cong sinh ra khi nd v thiét bi chiu ap luc;
2.3. Nguyén nhan gy ra hu hong, nd v thiét bi chiu ap luc;
2.4. T chirc bao hé lao dong dbi véi cac thibt bi chiu ap luc;
2.5. C4c quy dinh vé bién phép an toan di véi thiét bi chiu ap luec.

Bai 3: Ky thuét an toan khi lam viéc trén cao va an toan thiét bj ning
Thoi gian: 05 gio
1. Muc tiéu:
- Trinh bay dugc cac bién phap an toan khi lam viéc & trén cao.
- Van dung céc bién phap an toan vao thyuc té san xuét.
- Trinh bdy dugc nhitng quy dinh chung khi lam viéc véi thiét bi nang.
- Néu Ién dugc nhitng quy dinh trudc va trong khi sir dung thiét bi nang.
- Trinh bay dugc nhimg quy dinh khi hét ca lam viéc.
- Véan dung cac bién phap an toan véi cac thiét bi ning vao thuc té san
Xuét.
2. N6i dung:
2.1.K§ thuét an toan khi lam viéc trén cao
2.2. K§ thuét an toan thiét bi nang

Bai 4: Cip cfru ngudi bi tai nan lao dong
Thoi gian: 09 gid

1. Muc tiéu:

- Trinh bay dugc céc phuong phap cdp ciru ngudi bj tai nan lao dong.

- Véan dung dugc cac phuong phép cip ctru ngudi bi tai nan lao dong vao
thuc té.

2. N6i dung:

2. 1. Chuén bj
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2. 2. Tim hidu c4u tao, cach str dung cac dung cu, phuong tién dé so clp
ctru khi x4y ra tai nan lao dong
2.3. Thuc hanh xir Iy c4c tinh hudng xay ra tai nan

. * L] s A A ‘ R .K 14 A 1.4 L r . L K r
Bai 5: Gi6i thiéu mdt so mau phiéu thao tic, cong tac va cac loai bien bao

dung trong nha may Thoi gian: 06 gio

1. Muc tiéu:

- Phan biét dugc cac loai miu phiéu cong tac, thao tac va cic loai bién bao
thuong dung trong nha may.

- St dyng dung phiéu cong tac, thao tic va céc loai bién bao trong cong
viée cu thé.

2. Noi dung:

2.1. Céc loai mAu phiéu cong tac

2.2. Céc loai miu phiéu thao tac

2.3. Céc loai bién bao thuong dung trong nha may
IV. PIEU KIEN THU'C HIEN MO PUN
1. Tai liéu giang day:

- Gi4o trinh An toan lao ddng, PGS -TS Nguyén Thé Pat, Vu Trung hoc
chuyén nghiép - Day nghé - NXB Giso Duc 2006

- Gi4o trinh An toan dién, TS Nguyén Dinh Théng, Vu Trung hoc chuyén
nghiép - Day nghé - NXB Giéo Duc 2003

2. Pidu kién vé thiét bi day hoc va phu trg: méy tinh, may chiéu, bd
thuc hanh ciru thuong, cac mau phiéu thyuc hanh.

3. Piéu kién vé co s& vit chat: Phong hoc

4. Diéu kién khac: Gido vién huéng din
V. PHUONG PHAP VA NOQI DUNG PANH GIA

1. Phwong phap danh gia

- Kiém tra dinh ky

+ Phin ly thuyét: Hinh thirc kiém tra van dép, tric nghiém

+ Phén thuc hanh: Gido vién phai quan sit va theo déi thao tac, theo doi
thoi gian va dbi chiéu véi dinh mic, thai d6 thuc hién, ddm bao an toan lao dong
va vé sinh m6i trudng trong qua trinh thuc hién timg bai thuc hanh

- Kiém tra két thuc m6édun

+ Phén Iy thuyét: Hinh thirc kiém tra vén dap, tric nghiém

+ Phén thuc hanh: Gido vién phai quan st va theo déi thao tac, theo ddi
thoi gian va dbi chiéu véi dinh mirc, thai d6 thuc hién, ddm bao an toan lao dong
va vé sinh méi trudng trong qua trinh thuc hién timg bai thuc hanh

2. Ngi dung danh gia

- Ly thuyét:
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| + Trinh bay cac ndi dung vé an toan dién, an toan phong chdng chéy nd,

an toan thiét bi ap luc, an toan khi 1am viéc trén cao.

+ Phén tich cac phuong phéap cép ciru ngudi bj dién giat

- Thyuc hanh:

+ Thuc hién cip ctru ngudi khi bi dién giat

+ St dung duoc cac phiéu cong tac
VI. HUONG DAN THUC HIEN MO DUN
1. Pham vi ap dung chwong trinh

- Chuong trinh mé6 dun dugc sir dung dé giang day cho trinh d6 so cép
nghé "Van hanh nha may thiy dién"

- Chuong trinh 4p dung cho dio tao so cip tai truong Cao ding Son La

- M6 dun nay c6 thé duoc giang day nhim nang cao kién thuc, k§ nang
chuyén mén vé K§ thuét an toan trong lao dong cho cac dbi tuong khac khéac c6
nhu cau
2. Huéng din mét sé diém chinh vé phwong phap gidng day mo dun

- C4c bai giang trong modun 13 cic ndi dung cén thiét phai thuc hién.
Phan ly thuyét va thuc hanh dwoc thuc hién tai 16p hoc, ¢6 ddy du trang thiét b,
dung cu, vat tu can thiét d thuc hién céc bai thuc hanh trong modun

- Ly thuyét: St dung phuong phap 14y hoc vién 1am trung tdm.

- Thyc hanh: St dung phuong phap lam mau va thuc hanh theo timg giai
doan dén khi thanh thao.
3. Nhirng trong tim chwong trinh cin chd y

- Ly thuyét:

+ Trinh bay cac ndi dung vé an toan dién, an toan phong chéng chay nd,
an toan thiét bi ap luc, an toan khi lam viéc trén cao.

+ Phan tich cac phuong phép cip ciru ngudi b dién gist

- Thuc hanh:

+ Thuc hién so, cdp ciru ngudi khi bi dién giét

+ Str dung dugc céc phiéu cong tac, thao tic va cac loai bién bao
4. Sach giao khoa va tai liéu tham khao

[1] Gido trinh An toan dién, TS Nguyén Pinh Thing, Vu Trung hoc
chuyén nghiép - Day nghé, 2015 |

[2] Quy pham k¥ thuét an toan dién, NXB Ha Ngi 2010.
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CHUONG TRINH MO DUN
PO LUONG CAM BIEN

Ma s6 mé dun: MD 02
Thoi gian m6 dun: 45 gio
(Ly thuyét: 20 gi; Thuc hanh: 23 gid; Kiém tra: 02 gio)

I. VI TRi, TINH CHAT CUA MO PUN
- Vi tri: La md dun bat budc trong chuong trinh dao tao. M6 dun trang bi
cho nguoi hoc céac kién thirc va k§ ning can thiét vé cach do luong va mot 56
loai cam bién.
- Tinh chét: La mo6 dun co s& nghé Van hanh nha may thiy dién

1. MUC TIEU MO PUN

Veé kién thire

- Biét phan loai dugc cac dung cu do luong va biét cach sir dung chung
mot cach hop ly.

- Hiéu va tmg dung cac phuong phéap dugc st dung trong do ludng dién.

- Hidu r5 hinh thire thé hién két qua do ctia cac dung cu do luong.

- Phan biét dugc céc loai dung cu do va ing dung thich hop trong thuc té.

- Phan biét céc loai cam bién thong dung.

- Hiéu nguyén ly hoat dong ctia cac loai cam bién.

Vé ky niing

- Biét cach do va doc két qua do cuia cac dung cu trong do ludng dién.

Vé niing lwe tw chii va trach nhiém

+ Rén luyén tinh tu giéc, tinh chi dong cao trong hoc tap.

+ C6 y thirc trach nhiém trong cong viéc, c6 k¥ nang quan ly thoi gian ty
hoc hop ly.
II1. NOI DUNG CUA MO PUN
1. Noi dung tong quat va phian b6 thoi gian

Thaoi gian (gio)
TT Tén chwong muc Tong Ly | Thuc | Kiém
s0 thuyét | hanh | tra*
1 | Bai 1: Do luong dién 25 10 14 1
2 | Bai 2: Cam bién 20 10 9 1
Cong 45 20 23 2

Ghi cht: * Kiém tra tich hop gitra ly thuyét va thuc hanh nén thoi gian
kiém tra duoc tinh trong tdng s6 gio thuc hanh.

2. N6i dung chi tiét




Bai 1: Do lwong dién Thoi gian: 25 gio

1. Muc tiéu:

- Phén loai dugc céc dung cu do ludng va biét cach st dung ching mét
cach hop ly.

- Trinh bay va ung dung cic phuong phép duge st dung trong do ludng
dién. ,,

- Do va thé hién két qua do cuia céc dung cu do luong.

- Phén biét dugc cic loai dung cy do va ing dyng thich hop trong thuc té.

2. Noi dung:

2.1. Khai niém chung vé& do ludng dién

2.2. Do dong dién va do dién ap

2.3. Po cac thong sé cia mach dién

2.4. Po cong suét va do dién nang

2.5. Dung cu do cac dai lugng bién déi theo thoi gian

Bai 2: Cam bién Thoi gian: 20 gid

1. Muc tiéu:

- Phén biét cac loai cam bién thong dung

- Hiéu nguyén ly hoat dong ctia cac loai cam bién

2. Noi dung:

2.1. Cam bién quang

2.2. Cam bién nhiét do

2.3. Cam bién cong tic

2.4. Cam bién tiém cén

2.5 Cam bién bién dang

2.6. Cam bién khi

2.7. Cam bién siéu 4m
IV. PIEU KIEN THU'C HIEN MO PUN

1. Tai li¢u gidng day: Po ludong dién va cam bién do luong, Nguyén Vin
Hoa, NXB Gido duc, 2010

2. Diéu kién vé thiét bi day hoc va phu trg: may tinh, may chiéu, cac
mau phiéu thuc hanh, mét s6 loai cam bién, déng hd van nang, may osilocope,
amppe kim, 6m ké, ampe ké, o4t ké, ddng hd dién nang...

3. Piéu kién vé co s& vét chit: Phong hoc, phong thuc hanh.

4. Piéu kién khac: gido vién huéng dan
V. PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA

1. Phwong phap danh gia

- Kiém tra dinh ky :

+ Phén ly thuyét: hinh thtc kiém tra tu luan hodc tric nghiém
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+ Phan Thyc hanh : Gido vién quan sat va theo ddi thao tac, thai do thuc
hién, dam béao an toan trong qua trinh thyc hién va d4nh gia cho timg bai thuc
hanh

- Kiém tra két thiic mé dun:

+ Phén ly thuyét: hinh thirc kiém tra tu luin ho3c tric nghiém

+ Phin Thuyc hanh : Gido vién quan sat va theo déi thao tac, thai d6 thuc
hién, theo ddi thdi gian déi chiéu véi dinh mitc, dam bao an toan lao dong va vé
sinh méi trudng trong qua trinh thuc hién.

2. N6i dung danh gia

-Ly Thuyét:

+ Néu céu tao, nguyén ly 1am viéc cta cac dung do luong dién.

+ Néu cu tao, nguyén ly 1am ctia cac cam bién théng dung

- Thyc hanh _

+ Phan biét dugc céc loai dung cu do va (g dung thich hgp trong thyc

+ Phan biét cac loai cam bién trén thuc té

+ St dung cac dung cu do dé do dong dién, dién 4p, dién ning, cong suét,
va céc thong sb cia mach
VI. HUONG DAN THUC HIEN MO PUN

1. Pham vi ap dung chwong trinh

- Chuong trinh mé dun dugc st dung d& giang day cho trinh @b so cap
nghé "Van hanh nha may thiy dién"

- Chuong trinh md dun 4p dung cho dao tao so cap tai truong Cao déng
Son La '

- M6 dun nay ciing c6 thé giang day nhim néng cao kién thirc, k¥ ning
chuyén mén vé viéc do luong dién cho céac d6i tugng khac c6 nhu cau

2. Hueéng din mdt so diém chinh vé phwong phap gidng day mé dun

- C4c bai giang trong modun 1a cac ndi dung can thiét phai thuc hién.
Phén 1y thuyét va thuc hanh dugc thyc hién tai 16p hoc, c6 diy du trang thiét bi,
dung cu, vat tu can thiét dé thuc hién céc bai thuc hanh trong modun

- Ly thuyét: Str dung phuong phéap 14y hoc vién 1am trung tam.

- Thuc hanh: Sir dung phuong phap 1am mau va thuc hanh theo ting giai
doan dén khi thanh thao.

3. Nhiing trong tam chwong trinh can chii y

- Ly Thuyét:

+ Néu chu tao, nguyén ly 1am viéc cia céc dung do ludng dién.

+ Néu ciu tao, nguyén ly 1am cia cac cam bién thong dung

- Thuc hanh

+ Phan biét cac loai cam bién trén thyc t
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+ Phén biét dugc céc loai dung cy do va img dung thich hop trong thyc

te. :
+ Str dung céc dung cu do dé do dong dién, dién &p, dién ning, cong suit,
va céac thong sb cuia mach

4. Sach giao khoa va tai liéu tham khao

[1] K§¥ thuét do ludng céc dai lugng vét ly (tdpl&2), Pham Thuong Han -
Nguyén Trong Qué - Nguyén Vin Hoa - Nguyén Thi Vin, NXB Gido duc,
1997.

[2] Gido trinh do luong cac dai lugng dién va khong dién, Vu trung hoc
chuyén nghiép va day nghé.

[3] K§ thuat do, Nguyén Ngoc Tan, NXB KH&KT, 1998.
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CHUONG TRINH MO PUN
VAN HANH MAY DIEN VA LAP MACH DIEN PIEU KHIEN

M3 s6 ciia mé dun: MD 03
Thoi gian m6 dun: 60 gio
(Ly thuyét: 12 gid; Thyc hanh: 45 gio; Kiém tra: 03 gio)

L. VI TRi, TINH CHAT CUA MO PUN

- Vi tri: La mé dun bét budc trong chuong trinh Véan hanh nha may thuiy
dién trinh do so cip

- Tinh chit: La mo6 dun co ban dao tao nghé Van hanh nha may thuy dién
II. MUC TIEU MO PUN

Vé kién thirc

- Trinh bay dugc cac nguyén tdc va quy trinh van hanh may dién

- Thuyét minh dugc nguyén ly hoat dong ctia mach dién

- Liét ké duoc cac thiét bi sir dung trong so dd mach dién

Veé k¥ niing

- V& duoc so d6 nguyén ly va so dd di day mach dién diéu khién

- Lép rép dugc cac mach dién diéu khién ding quy trinh

_ Sir dung duoc céc thiét bj do dé kiém tra cac thiét bi khi ldp mach

Veé ning lwe tw chii va trach nhiém

- Cén than, nghiém tlc trong luyén tap.

- Rén luyén tinh ty tin, nhanh nhen va chinh xac;

- Pam bao an toan cho ngudi va thiét bi.

- Y thitc chap hanh ndi quy, tinh tu gi4c, tinh chu dong cao trong hoc tap

- Rén luyén tinh can than, phai tuan thu theo dung trinh tu cac budc tién
hanh van hanh va thuc hanh lip mach diéu khién
I1I. NOI DUNG CUA MO PUN
1. Noi dung tong quat va phan b6 thoi gian

Thoi gian (gi0)
Ly | Thwe |Kiém
thuyét | hanh | tra*

TT Tén chwong muc 2 X
Tong so

1 Phan 1: Van hanh may dién

Bai 1: Van hanh may dién mot

chiéu . ' 4
Bai 2: Van hanh may dién khong
o 10 2 8
dong bo
Bai 3: Van hanh may dién dong b 10 p) 7 1
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2 Phan 2: Lap rap mach dién diéu khién

Bai 1: Lip rép mach khdi- dong

dong co KPB ba pha > : 4
Bai 2: Lip r4p mach dao chiéu

n 5 1 4
quay dong co ba pha

Bai 3: Lip rép mach dio chiéu
quay dong co ba pha theo nguyén 5 1 4
téc thoi gian

Bai 4: Lip rap mach mé may theo

trinh tu 5 1 3 1
Bai 5: Lip rap mach m& may theo 5 ) 4
trinh tu dung Timer
Bai 6: Lip rap mach hai dong co

A . , 5 1 4
hoat dong giao hoan
Bai 7: Lap rap mach ham nguogc 5 1 3 1
dong co KPB ba pha

Cong 60 12 45 3

Ghi cht: * Kiém tra tich hop giita Iy thuyét va thuc hanh nén thoi gian
kiém tra dugc tinh trong tdng sb gid thuc hanh.
2. N6i dung chi tiét
Phén 1: Van hanh may dién Thoi gian: 25 gio
1. Muc tiéu:
- Trinh bay dugc cac phuong phap mé may va quy trinh vdn hanh may
dién
- Véan hanh t6 may phat dién dung quy trinh
- Kiém tra dugc may may dién trudc khi van hanh
- Pam bao an toan cho ngudi va thiét b
- Rén luyén tinh c4n thén, tap trung trong hoc tap va lam viéc.
2. N6i dung:
Bai 1. Van hanh may dién mét chiéu
1.1. Kiém tra may dién mét chiéu trudce khi van hanh
1.2. Phuong phéap khéi dong dong co dién 1 chiéu
1.3.Céc ché d6 ham d6ng co dién 1 chiéu
Bai 2. Van hanh may dién khong ddng bd
1.1. Pai cuong v& véan hanh dong co dién
1.2. Kiém tra may dién truéce khi van hanh
1.3. Céc phuong phap mé may dong co dién khong ddng bd
1.4. Céc phuong phéap diéu chinh téc d6 dong co
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1.5. Him dong co
Bai 3: Van hanh may dién ddng by
1.1. Su lam viéc cua may diéri ddng bd
1.2. Van hanh t5 may phét dién
Phin 2: Lip mach di¢n diéu khién Thoi gian: 35 gio
1. Muc tiéu:
- Trinh bay dugc nguyén ly hoat dong mach dién
- Nhén dién dugc céc thiét bi dién
- V& dugc so dd nguyén ly va so dd bé tri cac thiét bj trong mach dién
- Liét ké dugc cac thibt bi st dung trén so ¢4 mach dién
- Lip rap dugc mach dién ding quy trinh
- Pam bao an toan cho ngudi va thiét bi
- Rén luyén tinh cAn than, tip trung trong hoc tip va lam viéc.
2. No6i dung: '
Bai 1: Lip rap mach khéi dong dong co KDB ba pha
Thoi gian: 05 gio
1.1. So @6 nguyén ly mach khéi dong dong co KPB ba pha
1.2. Nguyén ly hoat dong mach dién
1.3. Trinh tu lép mach dién
1.4. Cac nguyén nhan hu héng va cach khéc phuc
Bai 2. Lip rap mach dao chiéu quay dong co ba pha
Thoi gian: 05 gio
1.1. So d6 nguyén 1y mach dao chiéu quay dong co ba pha
1.2. Nguyén ly hoat dong mach dién
1.3. Trinh ty 13p mach dién
1.4. Cac nguyén nhan hu héng va cach khéc phuc
Bai 3. Lap rap mach dao chiéu quay dong co ba pha theo nguyén tic thoi
gian Thoi gian: 05 gio
1.1. So dd nguyén 1y mach dao chiéu quay dong co KPB theo nguyén téc
thoi gian
1.2. Nguyén ly hoat dong mach dién
1.3. Trinh tu 13p mach dién
1.4. Cac nguyén nhin hu héng va cach khéc phuc

Bai 4. Lip rap mach mé may theo trinh ty Thoi gian: 5 gio
1.1. So d6 nguyén ly mach mé may theo trinh tu
1.2. Nguyén ly hoat dong mach dién
1.3. Trinh tyu 1ip mach dién
1.4. Cac nguyén nhan hu héng va cach khéc phuc
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Bai 5. Lip rap mach mé may theo trinh tw dung Timer
Thoi gian: 05 gio
1.1. So @ nguyén Iy mach mé& m4y theo trinh tu dung Timer
1.2. Nguyén ly hoat dong mach dién
1.3. Trinh tu lép mach dién
1.4. C4c nguyén nhén hu héng va cach khic phuc
Bai 6. Lip rap mach hai dong co hoat dong giao hoan
Thoi gian: 5 gio
1.1. So db nguyén Iy mach mach hai doéng co hoat ddng giao hoan
1.2. Nguyén ly hoat dong mach dién
1.3. Trinh ty 1ip mach dién
1.4. Céc nguyén nhan hu héng va cach khéc phuc
Bai 7. Lip rap mach him ngwec dong co KPB ba pha
Thoi gian: 05 gio
1.1. So d6 nguyén Iy mach mach him ngugc dong co KPB ba pha
1.2. Nguyén ly hoat d6ng mach dién
1.3. Trinh tu lép mach dién
1.4. C4c nguyén nhén hu héng va cach khic phuc
IV. PIEU KIEN THU'C HIEN MO PUN

1. Tai liéu giang day:

- Khi cu di€n, Pham Vén Gidi, NXB Khoa hoc k¥ thuat, 2010

- Huéng din Thuc hanh dién cong nghiép, Bui Hong Hué, NXB Khoa hoc
k¥ thuat 2010.

2. Piéu kién vé thiét bj day hoc va phu trg: May tinh, may chiéu; Day
dan 1x1,5; day 1x2,5; tu dién; ap t6 mat, ciu dao, nut 4n, ro le nhiét, ro le thoi
gian, khéi dong tir...., Pong co mdt pha, ba pha; VOM, am-pe kim.

3. Diéu kién vé co s& vat chat: Phong hoc, b thuc hanh trang bi dién, b
sira chita dién cim tay, ngudn dién mét pha, ba pha

4. Piéu kién khac: Gido vién huéng din

V. PHUONG PHAP VA NQI DUNG PANH GIA

1. Phwong phap danh gia:

- Kiém tra dinh ky

+ Phén ly thuyét: Hinh thirc kiém tra van dép, tric nghiém

+ Phan thuc hanh: Gi4o vién phai quan st va theo ddi thao tac, theo di
thoi gian va d6i chiéu v6i dinh mirc, thai dd thuc hién, dam bao an toan lao déng
va vé sinh méi truong trong qua trinh thyuc hién timg bai thuc hanh

- Kiém tra két thic modun

+ Phén ly thuyét: Hinh thirc kiém tra van dép, tric nghiém
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CHUONG TRINH MO PUN
PHAN PIEN TRONG NHA MAY PIEN

Mi s6 ciia md dun: MD 04
Thoi gian mo dun: 45 gio
(Ly thuyét: 28 gid; Thuc hanh: 15 gio; Kiém tra: 02 gid)

I. VI TRi, TINH CHAT CUA MO PUN

- Vi tri: L4 m6 dun bt bude trong chuong trinh Van hanh nha may thuy
dién trinh do so cép

- Tinh chat: La mé dun quan trong cung cp cac kién thuc va k¥ nang can
thiét cho ngudi hoc hidu dugc so d6 ndi dién, cc phan tir va tinh todn cac thong
s6 cua ro le trong nha may thuy dién.
II. MUC TIEU MO PUN

Vé kién thire

- Poc dugce so d6 ndi dién chinh cta cac nha may thiy dién.

- Trinh bay duoc két ciu cua céc thiét bi dién trong nha may thuy dién.

- M6 ta duogc tinh ning, tac dung ctia mach thir cip, ngudn thao tac cla
nha may thuy dién.

- Phan biét va danh gia chat lugng céc loai Role: Pién co, tinh,sd.. ..

- Trinh bay dugc cach tinh toan cac thong sb cia ro le

Veé k§ ning

- Hiéu r6 chu tao va nguyén Iy hoat dong cua phan dién trong nha may
dién.

- Tinh toén, cai dit cac thong s cho cac mach BV cling nhu tu dong hoa.

- Lya chon dugc céc phén tir trong so dd ndi dién cia nha may thuy dién.

- Lap rép dugc cac mach c6 st dung role

Veé ning lwe tw chii va trach nhiém

+ Ren luyén tinh tur gidc, tinh chu dong cao trong hoc tap.

+ CO6 y thuc trach nhiém trong cong viéc, c6 k¥ ndng quan ly thoi gian tu
hoc hop ly.
1. NOI DUNG CUA MO PUN

1. Noi dung tong quat va phan bd thoi gian

Thoi gian (gio)

i § Tén chwong muc Tong Ly Thue | Kiém
) thuyét | hanh | tra*

Bai 1: Cac phan tur trong so d6 ndi

dién cia nha mdy thuy dién va tram 6 6 g i
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bién ap
Bai 2: So d6 ndi dién chinh va ty-dung

20 . NN A 2 11 4 6 1
cua cic nha may dién va tram bién 4p

3 Bai 3: Mach thtr cip trong nha may 9 6 3
thity dién va tram bién ap )
B‘ . . ’ A 5 ’

4 fll 4A Cac phan tr chinh trong role 6 6 0 i
bao vé

5 | Bai 5: Cac nguyén ly thuc hién bao vé 13 6 6 1

Cong: 45 28 15 2

Ghi cha: * Kiém tra tich hop gitta 1y thuyét va thuc hanh nén thoi gian
kiém tra dugc tinh trong téng s6 gi¢r thyuc hanh.

2. N§i dung chi tiét
Bai 1: Cac phan tir trong so' dd noi dién cia nha may thiy dién va tram
bién ap Thoi gian: 06 gid

1. Muc tiéu:

- Nhan biét dugc két ciu cia thanh dn, thanh gbp trong nha may thuy
dién va tram bién ap.

- Liét ké dugc cac thong sb ki thuét cia thanh din, thanh gop, su, cap
dién luc va may bién dong dién va may bién dién ap.

- Tinh chon dugc thanh dan, s& va cap dién lyc, may bién dién ap va may
bién dong dién.

2. N6i dung:

2.1. Thanh dén, cap dién luc va st.

2.2. May bién dién ép.

2.3. May bién dong dién.

Bai 2: So d0 nodi dién chinh va ty ding ciia cic nha may dién va tram bién
ap Thoi gian: 11 gio

1. Muc tiéu:

- Mb ta duoc két cAu ciia cac so do nbi dién chinh va dién tu dung trong
cac nha may dién va tram bién ép.

- Tinh chon dugc may bién 4p tu ding trong cic nha may dién va tram
bién 4p.

2. Noi dung:

2.1. Céc so db thanh gép co ban.

2.2. So db nbi dién chinh cta nha may nhiét dién ngung hoi.

2.3. So d6 ndi dién chinh ciia nha méy nhiét dién rt hoi.
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2.4. So @ nbdi dién chinh ctia nha may dién nguyén tir va nha may thiy
dién. '
2.5. So dd ndi dién ctia tram bién &p giam ap.

Bai 3: Mach thir cap trong nha may thiy dién va tram bién ap
Thoi gian: 09 gio
1. Muc tiéu:
- Nhan biét dugc cac phan tir va ky hiéu ctia chiing trong mach thi cap.
 Trinh bay dugc cac so dd diéu khién va cac tin higu diéu khién.
_ Phén tich duoc so db didu khién va nhén biét dugc tin higu ciia may cét.
- Kiém tra dugc cach dién cua cac thiét bi dién trong nha may dién va
tram bién ap.

2. No6i dung:

2.1. Khai niém chung, céac phan tir cia mach tha cap va ky hiéu cta
ching.

2.2.Tin hiéu.

2.3. So d6 diéu khién va tin hi€u cuia may cat.
2.4. Kiém tra cach dién.

Bai 4: Cac phan tir chinh trong role bao vé Thoi gian: 06 gio

1. Muc tiéu:

- Hiéu dugc nguyén ly 1am viéc clia céc loai role dién tir, role tinh va role
k¥ thuét sb.

- Trinh bay dugc cac so dd ndi TI, TU trong bao vé role.

- Phan tich duge cac loai ngudn thao tac trong role bao vé; Kénh thong tin
ctia hé thdng bao vé

2. Noi dung;:

2.1. May bién dong trong so do role bao vé (TI).

2.2. M4y bién dién ap trong so d6 role bao vé .

2.3. Qué trinh phat trién ctia role bao vé.

2.4. Role dién tur.

2.5. Role tinh.

2.6. Role k¥ thuét sd.

Bai 5: Cac nguyén ly thwe hién bao vé Thoi gian: 13 gio
1. Muc tiéu:
- Hiéu dugce cac nguyén 1y co ban dé phét hién cac hu hong trong HTD.
- Phan tich dugc cac nguyén ly thuc hién bao vé trong HTD.
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- Trinh bay dugc cac nguyén tic bao vé nhu: Nguyén tic qua dong, so
1éch, khoang cach....

2. Noi dung:

2.1. Bao v€ qua dong dién cuc dai

2.2. B&o v& qua dong dién cit nhanh

2.3. Bao vé qua dong cham dit

2.4. Bao v¢€ qua dong dién c6 hudng

2.5. Bao v€ dong dién so 1éch

2.6. Bao vé khoang cach.
IV. PIEU KIEN THU'C HIEN MO PUN

1. Tai liéu gidng day:

- Phin dién trong nha méy dién va tram bién 4p, Pao Quang Thach -
Pham Quang Hoa, NXB khoa hoc k¥ thuét 2005

- Bao vé role va hé théng dién, Lé Kim Hung - Poan Ngoc Minh T,
NXB Giao duc 1998

2. Picu kién vé thiét bi day hoc va phu trg: may tinh, may chiéu, Role
dong dién, role dién ap, role trung gian, role tin hiéu, role thoi gian va role cong
suft.

3. Diéu kién vé co s& vit chat: Phong hoc, phong thuc hanh.

4. Piéu kién khac: gido vién hudng din
V. PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA

1. Phwong phap danh gia:

- Kiém tra dinh ky

+ Phén 1y thuyét: Hinh thirc kiém tra van dép, tric nghiém

+ Phén thyc hanh: Gido vién phéai quan sét va theo di thao tac, theo dbi
thoi gian va di chiéu véi dinh mirc, thai d¢ thyc hién, ddm bao an toan lao dong
va v€ sinh mdi truong trong qua trinh thuc hién timg bai thuc hanh

- Kiém tra két thic modun

+ Phan 1y thuyét: Hinh thirc kiém tra vin dép, tric nghiém

+ Phan thuc hanh: Gi4o vién phai quan sat va theo ddi thao tac, theo ddi
thoi gian va dbi chiéu véi dinh mirc, thai d6 thuc hién, ddm bao an toan lao dong
va v€ sinh mo6i trudng trong qua trinh thyc hién timg bai thyc hanh

2. N¢i dung danh gia:

- Ly thuyét:

+ Poc duge so db nbi dién chinh cia céc nha may thuy dién.

+ Trinh bay dugc két cu cia cac thiét bi dién trong nha m4y thury dién.

+ M6 ta dugc tinh nang, tic dung ciia mach thir c4p, ngudn thao tic cia
nha may thuy dién.
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+ Phat bidu dugc nhitng khai niém co ban vé hé théng dién quéc gia, nha
may dién va tram bién éap.

+ Lya chon dugc cac phan tir trong so dd ndi dién ciia nha may thuy dién.

+ Phat hién dugc nhitng hu hong co6 thé xay ra cia cac thiét bi dién trong
nha may thuy dién.

- Thuc hanh:

+ Nhan biét vé céc loai linh kién dién, pham vi ung dung cta chiung va ky
nang doc, phan tich cac mach dién trong nha may thuy dién.

+ Phén biét va danh gia chét lugng céc loai Role: Dién co,tinh,sd. ..

+ Tinh toan, cai dat cac thong s6 cho cac mach BV ciing nhu tu dong hda.
VI. HUONG DAN THUC HIEN MO PUN

1. Pham vi ap dung mo dun

- Chuong trinh mo6 dun dugc sir dung dé giang day cho ngudi hoc trinh do
so cAp Van hanh nha may thuy dién.

- Chuong trinh ap dung cho dao tao so cp tai truong Cao déng Son La

- Mb dun nay c6 thé giang day nhim nang cao kién thirc, k§ ning nghé
cho céc d6i tuong khac khac c6 nhu cau

2. Huéng dan mot s6 diém chinh vé phwong phap gidng day mo dun

- Céac bai giang trong modun la cac ndi dung can thiét phai thuc hién.
Phan ly thuyét va thuc hanh dugc thuc hién tai 16p hoc, cé déy du trang thiét bi,
dung cy, vat tu can thiét dé thuc hién céac bai thuc hanh trong modun

- Ly thuyét: Str dung phuong phap liy hoc vién lam trung tam.

- Thuc hanh: Str dung phuong phép 1am mau va thuc hanh theo timg giai
doan dén khi thanh thao.

3. Nhirng trong tam chwong trinh can chii y

- Ly thuyét:

+ Poc duoc so d6 ndi dién chinh cta cac nha may thiy dién.

+ Trinh bay dugc két cdu cua cac thiét bi dién trong nha may thuy dién.

+ MBS ta duoc tinh nang, tac dung cua mach thir cip, nguon thao tac clia
nha may thay dién.

+ Phét biéu duoc nhitg khai niém co ban vé hé théng dién qudc gia, nha
may dién va tram bién ép.

+ Lua chon duoc cac pha‘”m tir trong so dd ndi dién ctia nha may thuy dién.

+ Phat hién duoc nhitng hu hong c6 thé xay ra cua cac thiét bi dién trong
nha may thuy dién.

- Thuc hanh:

+ Nhan biét vé cac loai linh kién dién, pham vi tng dung cua ching va k§
nang doc, phan tich cac mach dién trong nha may thuy dién.

+ Phan biét va danh gia chat luong céc loai Role: Pién co,tinh,sé. ..
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+ Tinh toan, cai dat cac thong s6 cho cac mach BV ciing nhu tu ddng hoa.

4. Sach gido khoa va tai liéu tham khao

[1] Cung cip dién, Nguyén Xuén Phu, NXB khoa hoc va k¥ thuét,1999.

[2] Khi cu dién, Pham Vin Chéi - Bui Tin Hiru - Nguyén Tién Tén, NXB
khoa hoc k¥ thuat, 2004.

[3] Bao vé cac hé théng dién, Trin DPinh Long, NXB Khoa hoc k¥ thuét,
2000.

[4] Role sb, Ly thuyét va img dung, Nguyén Hong Théi - Vii Van Tém,
NXB Giso duc, 2001.

[5] Bao vé role va hé théng dién, L& Kim Hung - Poan Ngoc Minh Tu,
NXB Giao duc, 2015.
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CHUONG TRINH MO PUN
VAN HANH TO MAY PHAT DPIEN

Ma s6 ciia mé dun: MD 05
Thoi gian mo dun: 60 gio
(Ly thuyét: 30 gid; Thuc hanh: 28 gio; Kiém tra: 02 gid).

I. VI TR, TINH CHAT CUA MO PUN

- Vi tri: La mb dun quan trong nhét trong chuong trinh dao tao. Puoc bd

tri cudi cung sau khi hoc cac mé dun co so.

- Tinh chat: La m6 dun quan trong cung cap céc kién thic va k§ ning can

thiét cho nguoi hoc v& véan hanh cac thiét bj trong nha may thuy dién.
II. MUC TIEU MO PUN

Vé kién thirc

- Liét ké cac thiét bj trong nha may va tram.

- Néu dugc quyén han va nghia vu trong van hanh..

- Néu dugce cac budc thao tac van hanh céc thiét bji Trong té may phat
dién.

- Phan biét duoc céc thiét bi chinh.

- Rén luyén tinh tu tin, nhanh nhen va chinh x4c.

- Dam béo an toan cho ngudi va thiét bi.

vé ky nang

- Thuc hién ding cac quy trinh, quy pham trong nha may

- Van hanh cc thiét bj trong t6 may phat dién theo dung quy dinh.

- Khéc phuc su ¢b thuong gip trong van hanh céc thiét b

Veé ning luc tw chi va trach nhiém

- Nhan thire duoce tim quan trong cla gitr an toan cho nguoi va thiét bi
- Rén luyén tinh cén than, phai tuin thu theo ding trinh tu cac bude tién

hanh thuc hanh van hanh céc thiét bj trong nha may thay dién
III. NOI DUNG CUA MO PUN
1. Noi dung tong quat va phan bd thoi gian

Thoi gian (gio)
TT Tén chwong muc Tong | Ly Thue | Kiém
sO | thuyét | hanh | tra*
1 Bai 1: Céc quy trinh, quy pham 10 10 0 -
2 Bai 2: Van hanh tua bin thuy luc 10 5 4 I
3 Bai 3: Van hanh may phat dién 15 5 9 1
4 | Bai4: Van hanh thiét bj nhj thir 5 2 3 -
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Bai 5: Vin hanh hé thong nudc k¥
5 . 5 2 3 -
thuat :
Bai 6: Van hanh hé théng cac tram
6 , 5 2 3 -
bom nudc
7 | Bai 7: Van hanh hé thong thong gid 5 2 3 -
8 Bai 8: V4n hanh hé théng may nén khi 5 2 3 -
Cong: 60 30 28 2

Ghi cht: * Kiém tra tich hop gitta Iy thuyét va thuc hanh nén thoi gian
kiém tra dugc tinh trong téng sb gidr thuc hanh.
2. Noi dung chi tiét
Bai 1: Cac quy trinh, quy pham _ Thoi gian: 10 gio

1. Muc tiéu:

- Trinh bay dugc ndi dung cia quy trinh k¥ thuét an toan trong nha may
dién

- Thyc hién ding cac quy dinh va sir dung t6t cAc trang bj an toan, khong
dé xay ra méit an toan cho ngudi va thiét bi.

2. N6i dung:

2.1.Quy trinh

2.2. Quy pham
Bai 2: Van hanh tua bin thuy lwc Thoi gian: 10 gid

1. Muc tiéu:

- Xac dinh dugc nhiém vu va trinh ty cong viéc van hanh tua bin thuy luc

- Nhan biét dugc cong viée xtr 1y thiét bj lam viéc khong binh thuong va
su cb

2. N6i dung:

2.1. So dd tua bin thuy luec;

2.2. Céc thiét bj ctia hé théng;

2.3. Quy trinh van hanh tua bin thuy luc;

2.4. Van hanh tua bin thuy luc.
Bai 3: Van hanh may phat di€n Thoi gian: 15 gio

1. Mugc tiéu: ’

- Xéac dinh dugc nhiém vu va trinh ty cong viéc van hanh may phat dién;

- Nhan biét dugc cong viée xir 1y thiét bj lam viéc khong binh thudng va
su cb

2. No6i dung:

2.1. So d6 may phat dién;

2.2. Cac thiét bi ctia hé thdng;

2.3. Quy trinh van hanh may phat dién;
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2.4, Van hanh mdy phat dién.
Bai 4: Van hanh thiét bj nhi thir ~ Thoi gian: 05 gid

1. Muc tiéu: |

- Xac dinh duogc nhiém vu va trinh tu cong viéc van hanh thiét bi nhj thi

- Nhén biét dugc cong viée xir ly thiét bi lam viéc khong binh thuong va
su ¢b

2. Noi dung:

2.1. So @6 thiét bi nhi thy;

2.2. Céc thiét bi cia hé thong;

2.3. Quy trinh van hanh thiét bj nhi thi;

2.4. Van hanh thiét bj nhi tht.
Bai 5: Van hanh hé thong nwéce ki thuit Thoi gian: 05 gio

1. Muc tiéu:

- X4c dinh dugc nhiém vu va trinh tu cong viéc van hanh hé théng nudc
k¥ thuat

- Nhin biét dugc cong viée xir 1y thiét bi 1am viéc khong binh thuong va
su cb

2. N6i dung:

2.1. So @6 hé théng nudc k¥ thuat;

2.2. Céc thiét bj cia hé théng;

2.3. Quy trinh vin hanh hé théng nuéc k§j thuat;

2.4. Van hanh hé théng nuéc k¥ thuat;
Bai 6: Van hanh hé thong cac tram bom nwéc Thoi gian: 05 gio

1. Muc tiéu:

- Xac dinh dugc nhiém vu va trinh ty cong viéc van hanh hé théng cac
tram bom

- Nhin biét dugc cong viée xtr Iy thiét bi 1am viéc khoéng binh thuong va
su cd.

2. N6i dung:

2.1. So db hé théng cac tram bom;

2.2. Céc thiét b cia hé thong;

2.3. Quy trinh van hanh hé théng cac tram bom;

2.4. Van hanh hé théng cac tram bom.
Bai 7: Van hanh hé théng théng gié Thoi giari: 05 gio

1. Muc tiéu:

- X4c dinh dugc nhiém vu va trinh ty cong viéc van hanh hé thdng thong
gio

- Nhin biét duoc cong viéc xir Iy thiét bi 1am viéc khéng binh thuong va
su ¢d.
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2. Noi dung:

2.1. So db hé théng thong gi6

2.2. C4c thiét bj ctia hé théng

2.3. Quy trinh v4n hanh hé théng théng gi6

2.4. Van hanh hé théng thong gié
Bai 8: Van hanh hé thong may nén khi Thoi gian: 05 gio

1. Muc tiéu:

- Xac dinh dugc nhiém vu va trinh ty cdng vi€c van hanh hé théng may
nén khi;

- Nhan biét dugc cong viée xtr 1y thiét bj lam viéc khong binh thuong va
s cd.

2. No6i dung:

2.1. So d6 hé thdng may nén khi

2.2. Céc thiét bj ctia hé théng

2.3. Quy trinh v4n hanh hé théng may nén khi

2.4. Van hanh hé théng may nén khi
IV. PIEU KIEN THU'C HIEN MO PUN

1. Tai li€u gidang day:

- Vén hanh hé théng dién, Trin Quang Khéanh, Nha xuét ban khoa hoc k§
thuat, 2015.

- Gido trinh Tua bin thay luc, Vo Tién Tan, NXB Xay dung, 2009.

2. Piéu kién vé thiét bi day hoc va phu tro: may tinh, may chiéu; cac
mo thiét bi trong nha may thity dién.

3. Picu kién vé co s& vat chat: Phong hoc, phong thuc hanh.

4. Piéu kién khac: gido vién hudng din

V. PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA

1. Phwong phap danh gia:

- Kiém tra dinh ky :

+ Phén Iy thuyét : hinh thirc kiém tra ty luén hodc tric nghiém

+ Phan Thyuc hanh : Gido vién quan sat va theo doi thao tac, thai d6 thuc
hién, dam bao an toan trong qua trinh thyc hién va danh gia cho timg bai thuc
hanh

- Kiém tra két thuc mé dun:

+ Phén Iy thuyét : hinh thirc kiém tra ty luan hoic tric nghiém

+ Phan Thuc hanh : Gi4o vién quan st va theo ddi thao tic, thai d6 thyuc
hién, theo di thoi gian d6i chiéu véi dinh mirc, dam bao an toan lao dong va vé
sinh mdi truong trong qua trinh thuc hién.

2. N¢i dung danh gia

- Ly thuyét:
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+ Néu cac ndi quy an toan va cac quy trinh van hanh cuia timg hé théng
trong nha may thuy dién

- Thuc hanh:

+ Vén hanh thiét bi theo diing quy trinh
VI. HUONG DAN THU'C HIEN MO PUN

1. Pham vi ap dung chwong trinh

Chuong trinh mé dun duoc sir dung dé giang day cho ngudi hoc trinh do
so cap Van hanh dién trong nha may dién.

- Chuong trinh ap dung cho dao tao so cép tai truong Cao dang Son La

- M6 dun nay c6 thé giang day nham nang cao kién thirc, k§ ning nghé
cho cac dbi tuong khéc khac ¢6 nhu cau

2. Huwéng din mét sé diém chinh vé phwong phap giang day mo dun

Trude khi giang day, gido vién can phai cin cir vao muc tiéu va ndi dung
cua ting bai hoc, chon phuong phap giang day phu hop, déc biét quan tam
phuong phép day hoc tich cuc dé nguoi hoc c6 thé tham gia x4y dung bai hoc.
Phan ly thuyét va phan thuc thuc day tai phong thuc hanh:

Ly thuyét: Str dung phuong phap dam thoai va quan sét truc quan

Thuc hanh: St dung phuong phap lam mau va thuc hanh timg budc dén
khi thanh thao

3. Nhirng trong tim chwong trinh cin chii y

Vian hanh may phat dién, tua bin thuy luc,

4. Sach giao khoa va tai liéu tham khao

[1] Lu6i dién va hé théng dién, Tran Bach, Nha xuit ban khoa hoc k¥
thuat, 2000.

[2] Van hanh hé théng dién, Trung tAm diéu d6 qubc gia, 2002.

[3]Quy trinh v4n hanh va sira chita may bién 4p — EVN, Tép thé tac gia
1998
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| CHUONG TRINH MO PUN
THUC HANH VAN HANH TO MAY PHAT DIEN

Mai s6 ciia m6 dun: MP 06
Thei gian mo6 dun: 180 gio
(Ly thuyét: 20 gid; Thuc hanh: 155 gid; Kiém tra: 05 gio).

I. VI TRi, TINH CHAT CUA MO PUN

- Vi tri: La m6 dun quan trong nhét trong chuong trinh dio tao. Pugc bb
tri cudi cung sau khi hoc cdc mé dun co sé.

- Tinh chit: La mé dun quan trong cung clp céc kién thirc va k¥ ning can
thiét cho ngudi hoc vé van hanh cac thiét b trong nha may thuy dién.
I1. MUC TIEU MO PUN

V& kién thirc

- Néu dugc quyén han va nghia vu trong vén hanh..

- Néu dugc cac bude thao tac van hanh cac thiét bj trong nha may.

- Phén biét dugc céc thiét bj chinh.

Vé k§ ning

- Thyc hién dung cac quy trinh, quy pham trong nha may

- Van hanh céc thiét bi trong nha may theo ding quy dinh.

- Khéc phuc su ¢b thudng gip trong van hanh cac thiét bi

V& ning e tir chii va trach nhiém

- Nhén thtre duoc tim quan trong ciia giit an toan cho ngudi va thiét bi

- Rén luyén tinh cén than, phai tudn thu theo ding trinh tu cac budc tién
hanh thyc hanh v4n hanh céc thiét bi trong nha may thiy dién

Thai gian (gio)
TT Tén chwong muc Tong Ly | Thwe | Kiém
s0O |thuyét | hanh | tra*
| |Bai 1: Cong téc diéu d6 hé thong dién 5 : s ]
quoc gia _
2 | Bai 2: van hanh tua bin thuy lgc 40 5 33 2
3 | Bai 3: Van hanh may phat dién 45 5 38 2
4 | Bai4: Van hanh thiét bi nhj tht 30 5 24 1
5 | Bai 5: Vén hanh hé thong nudc ki thuat | 20 1 19 -
6 Béi 6: Van hanh hé théng céc tram bom 20 1 19 )
nudc
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7 | Bai 7: Van hanh hé thong théng gi6 10 1 9 -
8 | Bai 8: Van hanh hé thong may nénkhi | 10 1 | 9 -
Toéng 180 20 | 155 | 5
III. NOI DUNG CUA MO PUN

1. N¢i dung tdng quat va phén bé thoi gian
Ghi chii: * Kiém tra tich hop giita ly thuyét va thuc hanh nén thoi gian
kiém tra duoc tinh trong tdng sb gid thuc hanh.
2. Nbi dung chi tiét
Bai 1 : Cong tac diéu do hé théng dién qudc gia Thoi gian: 5 gio
1.Muc tiéu :
- Néu cac quyén va nghia vu trong van hanh.
- Trinh bay ché d6 giao nhian ca.
2. Néi dung
2.1. Ché d6 giao nhén ca;
2.2. Cac quyén va nghia vu trong van hanh;
Bai 2: Van hanh tua bin thuy lwc Thoi gian: 40 gid
1. Muc tiéu:
- Xac dinh dugc nhiém vu va trinh ty cong viéc van hanh tua bin thuy luc
- Nhan biét duoc cong viée xir Iy thiét bi 1am viéc khong binh thudng va
su cb
2. N§i dung:
2.1. Quy trinh van hanh tua bin thuy lyuc;
2.2. Thyc hanh van hanh tua bin thuy luc.
Bai 3: Vin hanh may phat dién Thoi gian: 45 gio
1. Muc tiéu:
- X4c dinh dugc nhiém vu va trinh tu cong viéc van hanh may phat dién;
- Nhan biét dugc cong viée xir 1y thiét bi 1am viéc khong binh thudong va
su cd
2. N6i dung:
2.1. Quy trinh van hanh may phat dién;
2.2. Thyc hanh van hanh may phat dién. -
Bai 4: Van hanh thiét bi nhj thi Thoi gian: 30 gid
1. Muc tiéu:
- X4c dinh dugc nhiém vu va trinh tr cdng viéc van hanh thiét bi nhi tht
- Nhén biét dugc cong viéc xur ly thiét bj lam viéc khong binh thuong va
su cb
2. N6i dung:
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2.1. Quy trinh v4n hanh thiét bi nhj thi;

2.2. Thuc hanh van hanh thiét bi nhi thir.

Bai 5: Van hanh hé thong nwée k§ thuat Thoi gian: 20 gio

1. Muc tiéu:

- X4c dinh dugc nhiém vu va trinh tu cong viéc van hanh hé théng nuéc
k¥ thuat
‘ - Nhén biét dugc cong viée xir Iy thiét bi 1am viéc khong binh thudng va
sur ¢

2. No6i dung:

2.1. Quy trinh van hanh hé théng nuée k¥ thuat;

2.2. Thyc hanh véan hanh hé théng nudc k§ thut;

Bai 6: Van hanh hé thong cac tram bom nuéc Thoi gian: 10 gid

1. Muc tiéu:

- Xac dinh dugc nhiém vu va trinh ty cdng viéc van hanh hé théng céc
tram bom

- Nhan biét dugc cong viée xir Iy thiét bj lam viéc khong binh thudng va
su ¢b.

2. Noi dung:

2.1. Quy trinh vé&n hanh h¢ théng cac tram bom;

2.2. Thyc hanh vén hanh hé théng céc tram bom.

Bai 7: Van hanh hé thong thong gi6 Thoi gian: 10 gio

1. Muc tiéu:

- Xac dinh dugc nhiém vu va trinh ty c6ng viéc van hanh hé théng thong
gio

- Nhan biét duoc cong viéc xir Iy thiét bi lam viéc khong binh thudng va
su cb.

2. No6i dung:

2.1. Quy trinh v4n hanh hé théng thong gi6

2.2. Thyc hanh van hanh hé thdng thong gi6
Bai 8: Vin hanh hé théng may nén khi Thoi gian: 05 gio

1. Muc tiéu:

- X4c dinh dugc nhiém vu va trinh ti céng viéc van hanh hé théng may
nén khi;

- Nhén biét dugc cong viée xir ly thiét bi 1am viéc khong binh thudng va
su cb.

2. Noi dung:

2.1. Quy trinh van hanh hé théng may nén khi

2.2. Thuc hanh vén hanh hé théng may nén khi
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IV. PIEU KIEN THU'C HIEN MO PUN

1. Tai liéu giang day: ‘

- Vén hanh hé théng dién, Trin Quang Khanh, Nha xuét ban khoa hoc k¥
thuat, 2015.

- Van hanh va diéu khién hé thdng dién, Nguyén Trung Nhéan, NXB TP
HCM, 2008.

2. Piéu kién vé thiét bi day hoc va phu trg: méy tinh, may chiéu; cac
mo thiét bi trong nha may thuy dién.

3. Piéu kién vé co sé vat chat: Phong hoc, phong thuc hanh.

4. Piéu kién khac: gido vién hudng dan

V. PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA

1. Phwong phap danh gia:

- Kiém tra dinh ky:

+ Phan Thuc hanh : Gido vién quan sat va theo déi thao tac, thai do thuc
hién, dam bao an toan trong qua trinh thyc hién va danh gia cho tung bai thuc
hanh

- Kiém tra két thiic mé dun:

+ Phan Thuc hanh : Gido vién quan sat va theo ddi thao tac, thai d6 thuc
hién, theo di thoi gian dbi chiéu véi dinh mirc, ddm bao an toan lao dong va vé
sinh moi truong trong qua trinh thuc hién.

2. Noi dung danh gia

- Thuc hanh:

+ Van hanh thiét bi theo ding quy trinh
VI. HUONG DAN THUC HIEN MO PUN

1. Pham vi ap dung chwong trinh

Chuong trinh mé dun duoc st dung dé giang day cho nguoi hoc trinh d6
SO cép Vén hanh dién trong nha may dién.

- Chuong trinh 4p dung cho dao tao so cép tai truong Cao déng Son La

- Mb dun nay c6 thé giang day nham nang cao kién thurc, k§ ning nghé
cho céc d6i tuong khéac khac c6 nhu cau

2. Hwéng dan mét s6 diém chinh vé phwong phap giang day mé dun

Trude khi giang day, gido vién can phai cin cir vao muc tiéu va ngi dung
cua ting bai hoc, chon phuong phép giang day phu hop, déc bié€t quan tam
phuong phép day hoc tich cuc d ngudi hoc c6 thé tham gia x4y dung bai hoc.
Phan ly thuyét va phan thuc thuc day tai phong thyc hanh:

Thuc hanh: Str dung phuong phép 1am méu va thuc hanh timg budc dén
khi thanh thao

3. Nhirng trong tim chwong trinh can chi y

Véan hanh may phat dié€n, tua bin thuy luc,
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4. Sach gido khoa va tai liéu tham khao

[1] Luéi dién va hé théng dién, Trin Béach, Nha xuit ban khoa hoc k¥
thuét, 2000.

[2] Quy trinh v4n hanh va sira chita may bién ap, EVN, 1998.

[3] Van hanh hé théng dién, Trung tim didu d6 qudc gia, 2002.
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- CHUONG TRINH MO DUN
VAN HANH TRAM PHAN PHOI

Mai s6 cia md dun: MD 07
Thoi gian mo dun:60 gio
(Ly thuyét: 30 gi¢; Thyc hanh: 28 gid; Kiém tra: 02 gio).

I. VI TRi, TINH CHAT CUA MO BPUN

- Vi tri: La md dun quan trong nhét trong chuong trinh ddo tao. Pugc bd

tri cudi cung sau khi hoc cac mé dun co s6.

- Tinh chat: La m6 dun quan trong cung cap cac kién thirc va k¥ nang can

thiét cho ngudi hoc vé& van hanh céc thiét bj trong nha may thity dién.
II. MUC TIEU MO PUN

Vé kién thirc

- Liét ké céc thiét bj trong tram phan phdi

- Néu duoc quyén han va nghia vu trong van hanh..

- Néu dugc cac bude thao tac van hanh cac thiét b trong tram phan phéi.
- Phén biét dugc céc thiét bi chinh.

- Rén luyén tinh tu tin, nhanh nhen va chinh x4c.

- Pam bao an toan cho ngudi va thiét bj.

Vé k§ nang

- Thyc hién ding cac quy trinh, quy pham trong nha may

- Van hanh céc thiét bj trong nha may theo diing quy dinh.

- Khéc phuc su ¢b thudng gip trong van hanh cac thiét bi

Vé niing lwc tw chii va trach nhiém

- Nhén thirc duge tAm quan trong cia gift an toan cho ngudi va thiét b

- Rén luyén tinh cAn than, phai tuan tha theo dung trinh tu cac budce tién

hanh thuc hanh van hanh céc thiét bi trong nha may thuy dién
III. NOI DUNG CUA MO PUN
1. Noi dung tong quat va phan bb thoi gian

Thoi gian (gio)
TT Tén chwong muc Tong Ly | Thuc | Kiém
sO |thuyét| hanh | tra*
1 |Bai 1: Cac quy trinh, quy pham 10 10 0 -
2 | Bai 2: V4n hanh tuyén ning luong 10 5 5 -
3 | Bai 3: Van hanh may bién 4p luc 15 5 9 1
4 | Bai 4: Van hanh tram phan phdi 15 5 9 1
5 | Bai 5: Van hanh hé thong dién tu ding 5 2 3 -
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Bai 6: Van hanh hé thong dién mot

chiéu , S| 3 2 )

Cong: 60 30 28 2

Ghi chi: * Kiém tra tich hop giira ly thuyét va thuc hanh nén thoi gian
kiém tra duoc tinh trong téng sb gi¢ thuc hanh.
2. Ndi dung chi tiét
Bai 1: Cac quy trinh, quy pham Thoi gian: 10 gio

1. Muc ti€u:

- Trinh bay dugc ndi dung cla quy trinh k¥ thuét an toan trong nha may
dién '

- Thuc hién ding céc quy dinh va st dung tét cic trang bi an toan, khong
dé xay ra méit an toan cho ngudi va thiét bi.

2. N6i dung:

2.1.Quy trinh

2.2. Quy pham
Bai 2: Vin hanh tuyén niing lwong Thoi gian: 10 gio

1. Muc ti€u:

- Xac dinh dugc nhiém vu va trinh tu cac cong viéc van hanh tuyén nang
lugng.

- Nhin biét dugc cac cong viée xir Iy thiét bi 1am viéc khong binh thudng
va su cb.

2. NGi dung:

2.1. So db tuyén ning luong;

2.2 Céc thiét bi ctia hé théng;

2.3. Quy trinh vé4n hanh tuyén ning luong;

2.4. Thuc tip van hanh tuyén ning luong.
Bai 3: Van hanh may bién ap luc Thoi gian: 15 gi¢

1. Muc tiéu:

- Xac dinh dugc nhiém vu va trinh ty cong viéc van hanh méy bién ap luc

- Nhéan biét duge cong viée xir 1y thiét bj lam viéc khéng binh thudng va
su cb

2. Noi dung:

2.1. So @6 méy bién 4p luc;

2.2. Céc thiét bi ciia hé théng;

2.3. Quy trinh van hanh méy bién 4p luc;

2.4. Van hanh may bién ap luc.
Bai 4: Van hanh tram phan phdi Thoi gian:15 gio

1. Muc tiéu:

- Xac dinh dugc nhiém vu va trinh ty cong viéc van hanh tram phéan phéi;
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- Nhan biét duoc cong viée xir 1y thiét bi lam viéc khong binh thudng va
su cb

2. Noi dung:

2.1. So db tram phén phoi;

2.2. Céc thiét bi ciia hé thong;

2.3. Quy trinh van hanh tram phéan phéi;

2.4. Van hanh tram phan phéi.
Bai 5: Van hanh hé thong dién tu dung Thoi gian: 05 gio

1. Muc tiéu:

- X4c dinh duoc nhiém vu va trinh tu c¢6ng viéc van hanh hé théng dién tu
dung

- Nhan biét dugc cong viée xir ly thiét bi 1am viéc khong binh thudng va
su cb

2. No6i dung:

2.1. So db hé thdng dién tu dung;

2.2. Céc thiét bi cua hé théng;

2.3. Quy trinh v4n hanh hé théng dién tu dung;

2.4. Van hanh hé thng dién tu dung;
Bai 6: Van hanh hé thong dién mot chiéu Thoi gian: 05 gio

1. Muc tiéu:

- Xac dinh dugc nhiém vu va trinh tu cong viéc van hanh hé théng dién
mot chiéu;

- Nhén biét dugc cong viée xir ly thiét bi 1am viéc khong binh thudng va
su cd.

2. No6i dung:

2.1. So d6 hé thng dién mét chiéu;

2.2. Céc thiét bi cua hé thong;

2.3. Quy trinh v4n hanh hé théng dién mét chiéu;

2.4. Van hanh hé théng dién mét chiéu.
IV. PIEU KIEN THUC HIEN MO PUN

1. Tai liéu giang day:

- Van hanh hé théng dién, Tran Quang Khanh, Nha xuat ban khoa hoc k¥
thuat, 2015.

- Tram va nha may dién, Huynh nhon- HO Péc Loc, NXB dai hoc quéc
gia TPHCM, 2012.

2. Piéu kién vé thiét bi day hoc va phu trg: méy tinh, may chiéu; cac
md thiét bi trong nha may thuy dién.

3. Piéu kién veé co sé vat chat: Phong hoc, phong thuc hanh.

4. Piéu kién khac: gido vién hudng dan
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V. PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA

1. Phlr()’ng phap danh gia:

- Kiém tra dinh ky :

+ Phan ly thuyét : hinh thirc kiém tra tu luan hodc tric nghiém

+ Phan Thuyc hanh : Gido vién quan sat va theo doi thao tac, théai do thuc
hién, dam bao an toan trong qua trinh thuc hién va danh gié cho tung bai thuc
hanh

- Kiém tra két thiic mé dun:

+ Phén 1y thuyét : hinh thirc kiém tra tu luan hodc trac

+ Phan Thuc hanh : Gido vién quan sat va theo doi thao tac, thai do thuc
hién, theo doi thoi gian dbi chiéu véi dinh murc, dam bao an toan lao dong va vé
sinh moi truong trong qua trinh thuc hién.

2. Noi dung danh gia

- Ly thuyét:

+ Néu cac ndi quy an toan va cac quy trinh van hanh cua ting hé théng
trong nha may thuy dién

- Thuc hanh:

+ Van hanh thiét bj theo ding quy trinh
VI. HUONG DAN THU'C HIEN MO PUN

1. Pham vi ap dung chwong trinh

Chuong trinh mé dun dugc sir dung dé giang day cho nguoi hoc trinh do
so cAp Van hanh dién trong nha méy dién.

- Chuong trinh 4p dung cho dao tao so cip tai truong Cao dang Son La

- M6 dun nay c6 thé giang day nhim nang cao kién thirc, k§ ning nghé
cho cac dbi tuong khac khac ¢é nhu cu

2. Hwéng dan mot sé diém chinh vé phwong phap gidng day mé dun

Trude khi giang day, gido vién can phai can clr vao muc tiéu va ndi dung
cua tirng bai hoc, chon phuong phap giang day phu hop, dac biét quan tam
phuong phap day hoc tich cuc dé ngudi hoc c6 thé tham gia x4y dung bai hoc.
Phan ly thuyét va phan thuc thuc day tai phong thuc hanh:

Ly thuyét: Str dung phuong phap dam thoai va quan sat truc quan

Thuc hanh: Sir dung phuong phap lam mau va thuc hanh timg budc dén
khi thanh thao

3. Nhirng trong tAm chwong trinh can chi y

may bién &p, tram phan phéi.

4. Sach giao khoa va tai liéu tham khao

[1] Ludi dién va hé théng dién, Tran Bach, Nha xuat ban khoa hoc k¥
thuat, 2000.

[2] Quy trinh v4n hanh va stra chita may bién ap, EVN, 1998.

43



[3] Véan hanh h¢ théng dién, Trung tim diéu do quéc gia, 2002.
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| CHUONG TRiNH MO BUN
THU'C HANH VAN HANH TRAM PHAN PHOI

M3 s6 ciia mé dun: MD 08
Thoi gian moé dun:180 gio
(Ly thuyét: 20 gid; Thuc hanh: 155 gid; Kiém tra: 05 gio).

I. VI TRI, TINH CHAT CUA MO PUN

- Vi tri: La m6 dun quan trong nhét trong chuong trinh dao tao. Pugc bd

tri cubi cung sau khi hoc cac mé6 dun co sé.

- Tinh chat: La m6 dun quan trong cung cap céc kien thirc va k§ nang can

thiét cho ngudi hoc v& van hanh cac thiét bi trong nha may thity dién.
IL. MUC TIEU MO PUN

V& kién thirc

- Néu duge quyén han va nghia vy trong van hanh..

- Néu dugc cac budce thao tac van hanh cac thiét bi trong nha may.

- Phén biét dugc cac thiét bj chinh.

Vé k§ ning

- Thuc hién ding céac quy trinh, quy pham trong nha may

- Van hanh céc thiét bj trong nha may theo dung quy dinh.

- Khéc phuyc sur cb thuong gip trong vén hanh céc thiét bi

V& ning lre ty chii va trach nhiém

- Nhén thirc duge tAm quan trong ctia giit an toan cho ngudi va thiét b
- Rén luyén tinh cAn than, phai tuan thi theo dung trinh tu cac budc tién

hanh thyc hanh vin hanh cac thiét bi trong nha m4y thiy dién
III. NOI DUNG CUA MO PUN
1. Noi dung tong quat va phan bd thdi gian

Thoi gian (gio)
TT Tén chwong muc Téng | Ly | Thuc |Kiém
s6 |thuyét| hanh | tra*
| |Bai 1: Cong tdc diéu do hé thong dién s : A ]
quoc gia _
2 | Bai 2: V4n hanh tuyén ning luong 35 5 30 -
3 | Bai 3: Van hanh may bién 4p luc 40 5 33 2
4 | Bai 4: Van hanh tram phan phoi 40 5 33 2
5 | Bai 5: Van hanh hé thong dién tu ding 30 2 27 1
. Be‘l.ik 6: Van hanh hé thong dién mét 20 ) 08 ]
chiéu
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Cong: 180 20 155

Ghi cha: * Kiém tra tich hop giita ly thuyét va thuc hanh nén thoi gian
kiém tra dugc tinh trong tong s gi® thuc hanh.
2. Noi dung chi tiét
Bai 1: Cong tac diéu d hé thong dién qudc gia Thoi gian: 5 gio

1.Muc tiéu :

- Néu cac quyén va nghia vu trong van hanh.

- Trinh bay ché d6 giao nhén ca.

2. No6i dung

2.1. Ché d6 giao nhan ca;

2.2. Cac quyén va nghia vu trong van hanh;
Bai 2: Van hanh tuyén ning lwong Thoi gian: 35 gid

1. Muc tiéu:

- Xac dinh duoc nhiém vu va trinh tu cac cong viéc van hanh tuyén ning
luong.

- Nhan biét duoc cac cong viée xir 1y thiét bj lam viéc khong binh thudng
va su cd.

2. N6i dung:

2.1. Quy trinh van hanh tuyén ning lugng;

2.2. Thyc tap véan hanh tuyén ning luong.
Bai 3: Van hanh may bién ap lwc Thoi gian: 40 gio

1. Muc tiéu:

- Xac dinh duoc nhiém vu va trinh tu cong viéc van hanh may bién ap luc

- Nhan biét dugc cong viée xir ly thiét bi 1am viéc khong binh thuong va
su ¢

2. Noi dung:

2.1. Quy trinh van hanh méy bién 4p luc;

2.2. Thyc tap van hanh may bién ap luc.
Bai 4: Van hanh tram phén phéi Thoi gian:40 gio

1. Muc tiéu:

- Xac dinh dugc nhiém vu va trinh ty cong viéc van hanh tram phan phéi;

- Nhan biét duge cong viéc xir ly thiét bi 1am viéc khong binh thuong va
su ¢

2. No6i dung:

2.1. Quy trinh van hanh tram phéan phdi;

2.2. Thuc tap van hanh tram phan phdi.
Bai 5: Van hanh hé thong dién tw dung Thoi gian: 30 gio

1. Muc tiéu:
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- Xac dinh dugc nhiém vu va trinh tu cong viéc van hanh hé théng dién tur
dung |

- Nhan biét dugc cong viée xur 1y thiét bj lam viéc khéng binh thuong va
su ¢b

2. Noi dung: ,

2.1. Quy trinh v4n hanh hé théng dién tu ding;

2.2. Thuc tap van hanh hé théng dién tu ding;

Bai 6: Van hanh hé thong dién mdt chiéu Thoi gian: 30 gio

1. Muc tiéu:

- Xac dinh dugc nhiém vu va trinh tu cong viéc van hanh hé théng dién
mot chiéu; '

- Nhan biét dugc cong viée xtt 1y thiét bj lam viéc khong binh thudng va
su cb.

2. Noi dung:

2.1. Quy trinh van hanh hé théng dién mét chiéu;

2.2. Thuc tap van hanh hé thdng dién mot chiéu.

IV. PIEU KIEN THUC HIEN MO PUN

1. Tai li€u gidng day:

- Van hanh hé théng dién, Trin Quang Khanh, Nha xuét ban khoa hoc k§
thuat, 2015.

- Lap d3t va van hanh tram bién 4p, Phan Pang Khai, NXB Gido duc,
2015

2. Piéu kién vé thiét bi day hoc va phu trg: may tinh, may chiéu; cac
md thiét bi trong nha may thuy dién.

3. Diéu kién vé co s& vat chat: Phong hoc, phong thuc hanh.

4. Piéu kién khac: giso vién huéng din

V.PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA

1. Phwrong phap danh gia:

- Kiém tra dinh ky :

+ Phan Thuc hanh : Gido vién quan sat va theo doi thao tac, thai d6 thyuc
hién, ddm bao an toan trong qua trinh thyc hién va danh gia cho timg bai thuc
hanh

- Kiém tra két thiic mé dun:

+ Phan Thuc hanh : Gido vién quan sat va theo déi thao tac, thai dd thuc
hién, theo doi thoi gian ddi chiéu véi dinh mirc, dam bao an toan lao dong va vé
sinh méi trudong trong qua trinh thyc hién.

2. Noi dung danh gia

- Thuc hanh:

+ Vén hanh thiét bj theo ding quy trinh
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VI. HUONG DAN THU'C HIEN MO PUN

1. Pham vi ap dung chwong trinh

Chuong trinh md dun dugc sir dung dé giang day cho ngudi hoc trinh d6
so cAp Van hanh dién trong nha may dién.

- Chuong trinh 4ap dung cho dao tao so cp tai truomg Cao ding Son La

- M6 dun nay c6 thé giang day nhim néng cao kién thirc, k§ ning nghé
cho cac d6i tugng khéc khac c6 nhu ciu

2. Hueéng din mét s6 diém chinh vé phwong phap giang day mé dun

Trude khi giang day, gido vién can phai cin cir vao muc tiéu va ndi dung
cua timg bai hoc, chon phuong phap giang day phu hop, dac bié€t quan tim
phuong phép day hoc tich cuc dé ngudi hoc c6 thé tham gia x4y dung bai hoc.
Phén 1y thuyét va phin thuc thuc day tai phong thuc hanh:

Thuc hanh: Str dung phuong phéap 1am miu va thuc hanh timg buéc dén
khi thanh thao

3. Nhirng trong tim chwong trinh can chi y

may bién 4p, tram phan phéi.

4. Sach giao khoa va tai liéu tham khao

[1] Ludi dién va hé théng dién, Tran Bach, Nha xuit ban khoa hoc k¥
thuat, 2000.

[2] Quy trinh v4n hanh va sira chita may bién ap, EVN, 1998.

[3] Van hanh hé théng dién, Trung tAm diéu d6 qudc gia, 2002.
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